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CIRCOLARE N. 40

A tutto il personale Docente ed
Educativo,

Al personale ATA

Agli alunni maggiorenni

A1 genitori/rapp. legali

e p.c. Al DSGA e sito web

OGGETTO: Donazione Sangue giovedi 30 novembre 2023.

L’ Associazione Donatori Sangue “La Rete di Tutti” — Onlus - sara presente presso I'ITA G.
Garibaldi per la consueta donazione del sangue il giorno giovedi 30 novembre 2023 dalle ore 8,00
alle ore 11,30.

L’iniziativa ¢ rivolta ai docenti ed educatori, al personale ATA, ai genitori/rapp. Legali
ed agli studenti maggiorenni.

Si ricorda che le donne possono donare al massimo due volte all’anno (ogni 6 mesi circa)
mentre gli uomini possono donare al massimo quattro volte in un anno (ogni tre mesi circa).

Prima del prelievo ¢ necessario esibire un valido documento di riconoscimento al personale
medico.

Si consiglia a tutti di assumere liqguidi prima del prelievo (caffe, the, succo di frutta) e

mangiare dei piccoli snack salati (crackers) o anche fette biscottate con miele o marmellata (NO

LATTE O ALIMENTI A BASE DI LATTE).

Le prenotazioni avverranno tramite i moduli depositati in portineria al fine di programmare
la distribuzione dei donatori nell’arco della mattinata.

Si ringrazia per collaborazione.
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La Rete di Tutti OdV
Associazione
. Donatori
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DONAZIONE SANGUE
.T.A. G, GARIBALDI

via di Vigna Murata, 571-573

30 NOVEMBRE
8.00-11.30

Prenotati sul sito www.lareteditutti.it

Se hai qualche dubbio, invia un sms al 328.2377105

Prima di donare |l sanﬁ;ue é possibile fare una leggera colazione,
evitando l'assunzione di latte e derivati.



